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FERIA V. HEBDOMADZA SANCTZA IN CENA DOMINI

GRUNDONNERSTAG

Am heutigen Abend gedenkt die Kirche des Letzten Abendmahles
Jesu, in dessen Verlauf der Herr das Sakrament der Allerheiligsten
Eucharistie eingesetzt hat zum fortwihrenden Gedichtnis seines
Erlosungsopfers am nahenden Kreuz.

Zugleich stiftete der Herr das Priestertum des Neuen Bundes. Die
Priester dirfen in dieser heiligen Feier den Ursprung und die Hei-
ligkeit ihres eigenen Priestertums feiern.

Die Fuflwaschung, durch die der Herr in der Nacht vor seinem
Tod den Jiingern eine immerwihrende Dienstgesinnung ange-
mahnt hat, wurde nach dem Brauch des Zisterzienserordens be-
reits am Vormittag des Griindonnerstages gefeiert. Auf sie bezieht
sich das Evangelium.

Nach dem Schlussgebet der Heiligen Messe wird das Allerheiligste
Sakrament in die Seitenkapelle tibertragen. Das bedeutet: Der Herr
verlisst den Abendmahlssaal und begibt sich an den Olberg, wo er
die Nacht im Gebet verbringt und seine Verhaftung erwartet. Die
Glaubigen sind eingeladen, sich dem Konvent anzuschlieffen.

Nach der Liturgie erfolgt die feierliche Entbloflung der Altire.
Im Verlauf des Abends sind die Glaubigen eingeladen, in stiller

Anbetung beim Tabernakel zu wachen und die Todesnot Jesu auf
dem Olberg zu betrachten.
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Ubersetzung:

Wir miissen uns riithmen im Kreuz unseres Herrn Jesus Christus. In
ihm ist uns Heil geworden und Auferstehung und Leben. Durch
ihn sind wir erlost und befreit. — Gott erbarme sich unser und segne
uns. Er lasse sein Antlitz iiber uns leuchten und erbarme sich unser.

(Gal 6,14)



Eroffnung und Begriiffung
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Danach stimmt der Abt das Gloria an. Orgel und Glocken jubeln
zum letzten Mal auf, um dann bis zur Hochbheiligen Osternacht zu
schweigen. Auf diese Weise stimmt uns die Liturgie anf den drama-
tischen Ernst dieser Nacht ein, wo das Erlosungsleiden Christi mit
seiner Todesangst am Olberg und dem Verrat durch seine Jiinger
thren Anfang nimmit.

Gloria: Schola/Alle
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Tagesgebet

A-

men.

Allmichtiger, ewiger Gott, am Abend vor seinem Leiden hat dein
geliebter Sohn der Kirche das Opfer des Neuen und Ewigen Bundes
anvertrautund das Gastmahl seiner Liebe gestiftet. Gib, dass wir aus
diesem Geheimnis die Fiille des Lebens und der Liebe empfangen.
Darum bitten wir durch Jesus Christus, deinen Sohn, unseren Herrn
und Gott, der in der Einheit des Heiligen Geistes mit dir lebt und

herrscht in alle Ewigkeit.
Amen.

1. Lesung Die Feier des Paschamahles (Ex 12,1-8.11-14)
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Ubersetzung:

Christus ist fiir uns gehorsam geworden bis zum Tod, ja bis zum
Tod am Kreuze. V Darum hat Gott Ihm einen Namen gegeben,
der iiber alle Namen ist. (Phil 2,8-9)

2. Lesung Das Herrenmahl (1 Kor 11,23-26)

Tractus: Schola
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Ubersetzung;:

Vom Anfang bis zum Niedergang ist grofS bei den Vilkern mein
Name. V Und iiberall opfert man und bringt Meinem Namen ein
reines Speiseopfer dar; denn grofS ist bei den Vilkern Mein Name.
(Spr 9,5) V Kommt, esset Mein Brot und trinket den Wein, den Ich
euch mischte. (Mal 1,11)

Evangelium Die Fuffwaschung (Joh 13,1-15)
Predigt
Fiirbitten

Offertorium: Schola
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Ubersetzung:

Die Rechte des Herrn wirket Wunder, die Rechte des Herrn hat
mich erhoht; ich sterbe nicht, ich werde leben und werde kiinden
die Werke des Herrn. (Ps 117,16.17)



Gesang zur Gabenbereitung: Alle
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2.,Nehmt“,spracher, ,trinket,esset:/DasistmeinFleisch,meinBlut,
/ damit ihr nie vergesset, / was meine Liebe tut.”

3. Dann ginger hin zu sterben / aus liebevollem Sinn, / gab, Heil uns
zu erwerben, / sich selbst zum Opfer hin.

Gabengebet

Herr, gib, dass wir das Geheimnis des Altares ehrfiirchtig feiern;
denn sooft wir die Gedichtnisfeier dieses Opfers begehen, voll-
zieht sich an uns das Werk der Erlosung. Darum bitten wir durch
Christus, unseren Herrn.

Amen.

Prafation

In Wahrheit ist es wirdig und recht, dir, Herr, heiliger Vater, all-
michtiger, ewiger Gott, immer und tberall zu danken durch un-
seren Herrn Jesus Christus. Als der wahre und ewige Hohepries-
ter hat er die Feier eines immerwihrenden Opfers gestiftet. Er hat
sich selbst als Opfergabe dargebracht fiir das Heil der Welt und
uns geboten, dass auch wir diese Gabe darbringen zu seinem Ge-
dichtnis. Er stirkt uns, wenn wir seinen Leib empfangen, den er
fur uns geopfert hat. Er heiligt uns, wenn wir sein Blut trinken, das
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er fiir uns vergossen hat. Darum singen wir mit den Engeln und
Erzengeln, den Thronen und Michten und mit all den Scharen des
himmlischen Heeres den Hochgesang von deiner gottlichen Herr-

lichkeit:
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Erstes Eucharistisches Hochgebet (Romischer Kanon)
Pater noster

Friedensgruf}
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Agnus Dei: Schola/Alle
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Kommunion

Bitte beachten Sie, dass die heilige Kommunion heute unter beider-
lez Gestalten, durch Eintauchen, gespendet wird. Sie empfangen so-
mat zugleich den Leib und das Blut Christi. Deswegen ist heute nur
Mundkommunion moglich.

Gesang zur Kommunion: Alle
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2. Augen, Mund und Hinde tduschen sich in dir, / doch des Wor-
tes Botschaft offenbart dich mir. / Was Gott Sohn gesprochen,
nehm ich glaubend an; / er ist selbst die Wahrheit, die nicht triigen
kann.

3. Einst am Kreuz verhillte sich der Gottheit Glanz, / hier ist
auch verborgen deine Menschheit ganz. / Beide sieht mein Glaube
in dem Brote hier; / wie der Schicher ruf ich, Herr, um Gnad zu

dir.

4. Kann ich nicht wie Thomas schaun die Wunden rot, / bet ich
dennoch gliubig: ,Du mein Herr und Gott!“ / Tief und tiefer wer-
de dieser Glaube mein, / fester lass die Hoffnung, treu die Liebe
sein.

5. Denkmal, das uns mahnet an des Herren Tod! / Du gibst uns das
Leben, o lebendig Brot. / Werde gnidig Nahrung meinem Geiste
du, / dass er deine Wonnen koste immerzu.

6. Gleich dem Pelikane starbst du, Jesu mein; / wasch in deinem
Blute mich von Stinden rein. / Schon ein kleiner Tropfen stihnet
alle Schuld, / bringt der ganzen Erde Gottes Heil und Huld.

7. Jesus, den verborgen jetzt mein Auge sieht, / stille mein Verlan-
gen, das mich heiff durchgliitht: / Lass die Schleier fallen einst in dei-
nem Licht, / dass ich selig schaue, Herr, dein Angesicht.

13



Communio: Monche
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Ubersetzung;:

Nachdem der Herr Jesus mit Seinen Jiingern das Abendmahl gehal-
ten hatte, wusch Er thnen die FiifSe und sprach: , Versteht ibr, was
Ich an euch getan habe, Ich, der Herr und Meister? Ich habe euch
ein Beispiel gegeben, damit auch ihr so tuet.“ (Joh 13,12.13.15)

Gesang zur Danksagung: Alle
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2. Dieses Brot sollst du erheben, / welches lebt und gibt das Le-
ben, / das man heut den Christen weist. / Dieses Brot, mit dem
im Saale / Christus bei dem Abendmahle / die zwolf Jiinger selbst
gespeist.

3. Unser Lob solllaut erschallen /und das Herz in Freuden wallen, /
denn der Tag hat sich genaht, / da der Herr zum Tisch der Gnaden /
uns zum ersten Mal geladen / und dies Brot geopfert hat.

4. Wer zu diesem Gastmahl eilet, / nimmt ithn ganz und unzerteilet,
/unzerbrochen, unversehrt./ Einer kommt und tausend kommen, /
keiner hat doch mehr genommen, / und er bleibet unversehrt.

Schlussgebet

Allmichtiger Gott, du hast uns heute im Abendmahl deines Sohnes
gestarkt. Sittige uns beim himmlischen Gastmahl mit dem ewigen
Leben. Darum bitten wir durch ihn, Christus, unseren Herrn.
Amen.
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Ubertragung des Allerheiligsten

Nach dem Schlussgebet wird das Allerbeiligste aus der Kirche in
eine Seitenkapelle weggetragen. Dies vergegenwartigt den Weg-
gang Jesu aus dem Abendmahlsaal: in die Todesnot des Olbergs,
schlieflich in Verlassenheit, Verrat und Gefangenschaft.

Beim Letzten Abendmahl hat der Herr der Kirche die Eucharistie,
das Priestertum und den Dienst eingestiftet. Jetzt geht er daran, sie
durch sein Leiden am Krenz zu erlosen.

Alle schliefSen sich der Prozession an.
Gesang zur Ubertragung: Kantor/Alle

Der Kantor stimmt jede Strophe an:
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das uns Gott im Zeichen bot:
Jesu Leib fiir unsre Siinden
hingegeben in den Tod.

Jesu Blut, in dem wir finden
Heil und Rettung aus der Not.



Nobis datus, nobis natus
ex intacta Virgine,

et in mundo conversitus,
sparso verbi sémine

sui moras incolatus

miro clausit érdine.

In suprémae nocte Ceenae
recimbens cum fratribus:
observata lege plene

cibis in leglibus,

cibum turbae duodénae
Se dat suis manibus.

Verbum Caro panem verum
verbo carnem éfficit:

Fitque Sianguis Christi merum,
et si sensus déficit,

ad firmandum cor sincérum
sola fides sufficit.

Tantum ergo Sacraméntum
venerémur cérnui

et antiquum documéntum
novo cedat ritui:

Préestet fides suppleméntum
sénsuum deféctui.

Genzitori, Genitoque

laus et iubilatio,

salus, honor, virtus quoque
sit et benedictio:
Procedénti ab utréque
compar sit laudatio.
Amen.
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Von Maria uns geboren

ward Gott Sohn uns Menschen gleich
kam, zu suchen, was verloren

sprach das Wort vom Himmelreich

hat den Seinen zugeschworen:

Allezeit bin ich bei euch.

Auf geheimnisvolle Weise
macht er dies Versprechen wahr:
als er in der Jiinger Kreise
bei dem Osterlamme war,
gab in Brot und Wein zur Speise

sich der Herr den Seinen dar.

Gottes Wort, ins Fleisch gekommen,
wandelt durch sein Wort den Wein
und das Brot zum Mahl der Frommen
lidt auch die Verlornen ein.

Der Verstand verstummt beklommen

nur das Herz begreift’s allein.

Gott ist nah in diesem Zeichen:
Kniet hin und betet an.

Das Gesetz der Furcht muss weichen,
da der nene Bund begann:

Mabhl der Liebe obnegleichen:
Nebmt im Glauben teil daran.

Gott dem Vater und dem Sobne
singe Lob, du Christenbeit:

auch dem Geist auf gleichem Throne
sei der Lobgesang geweibt.

Bringet Gott im Jubeltone

Ebre, Rubm und Herrlichkeit.

Amen.



Einsetzung in den Tabernakel, kurze Anbetung, dann ziehen die
Monche in Stille in die Sakristei.

Entbl6flung der Altire

Jetzt,nach der Liturgie, werden die Altdre entblofSt: Krenze, Kerzen,
Tiicher und jegliche Schmuckgegenstinde werden aus dem Gottes-
haus entfernt. Dazu wird Psalm 22 (21) gesungen: ,, Mein Gott, mein
Gott, warum hast Du mich verlassen?

PASSIO DOMINI - OLBERGSTUNDEN
Die Kirche ladt die Glaubigen ein, im Laufe des Abends und der
Nacht bei Jesus im Tabernakel zu wachen und in stiller Anbetung
seine Todesnot auf dem Olberg zu betrachten.
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Das SAcrRuM TRIDUUM PASCHALE (,,die drei 6sterlichen Tage vom
Leiden, vom Tod und von der Auferstehung des Herrn®) bildet
den Hohepunkt des ganzen Kirchenjahres.

Es ist eine Feier, die auf drei Tage verteilt ist. Deswegen laden
wir Sie auch sehr herzlich ein, den Karfreitag und die Hochhei-
lige Osternacht mit uns zu feiern!

BITTE NEHMEN SIE DIESES HEFT NICHT MIT!

WIR BRAUCHEN ES NOCH!

© Scriptorium Stift Heiligenkreuz, 2009
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